FALAFEL SALLADER

FALAFEL m. pitabrod 70:- HUSETS SALLAD 95:-
Isbergssallad, tomater, gurka, lok, Skinka, ost, tonfisk, rdkor,
pepperoni, valfri kebabsds musslor, citron, isbergssallad,

tomater, gurka, Rhode Islandsds
FALAFELRULLE 90:-

Isbergssallad, tomater, gurka, lok, KYCKLINGSALLAD 95:-
pepperoni, valfri kebabsds Kyckling, isbergssallad, lok,

tomater, gurka, ananas,
FALAFELTALLRIK 90:- Rhode Islandsds
Isbergssallad, tomater, gurka, lok, .
pommes, pepperoni, valfri kebab RAKSALLAD 95:-
-sds Rdkor, isbergssallad, citron,

tomater, gurka,
KEBAB

Rhode Islandsds
KEBAB MED BROD  70:-
Pitabrod, kebabkdtt, rodlok,
isbergssallad, tomater, gurka,
pepperoni, kebabsds

KEBABTALLRIK 90:-
Pommes, kebabkatt, isbergs-
sallad, rodlok, gurka, tomater,

TONFISKSALLAD 95:-
Tonfisk, isbergssallad, citron,
tomater, gurka, Iok,

Rhode Islandsds

GREKISK SALLAD 95:-
Tdrnad ost, oliver, gron paprika,
lok, isbergssallad, tomater, gurka,

pepperoni, kebabsds vindgrettsds
. AMERIKANSK 95:-
KYCKLINGTALLRIK 90: SALLAD

Pommes, stekt kyckling, isbergs-
sallad, rodlok, gurka, tomater,
pepperoni, kebabsds

KEBABRULLE 90:-
Kebabkatt, lok, isbergssallad,
tomater, gurka, pepperoni

valfri kebabsds

KEBAB OSTRULLE 95:-
Kebabkaott, smdiltost, lok,
isbergssallad, tomater, gurka,
pepperoni, valfri kebabsds

KEBAB MED RIS 95:-
Kebabkatt, lok, isbergssallad,
tomater, gurka, pepperoni,

Skinka, ost, banan, isbergssallad,
tomater, gurka, ananas,
Rhode Islandsds

LASSES SALLAD 95:-
Skinka, ost, tdrnad ost, isbergs-
sallad, tomater, gurka, ananas,
Rhode Islandsds

VEGETARISK 95:-
SALLAD

Isbergssallad, tomater, gurka,
ananas, champinjoner, oliver,

lok, paprika, Rhode Islandsds

VASTKUSTSALLAD 95:-
Rdkor, tonlﬁsk, musslor, crabfish,
a

kebabsds isbergssallad, tomater, gurka,
citron, Rhode Islandsds

SKROVMAL 100:-

Kebab med brad, ldsk, pommes KEBABSALLAD 95:-
Kebabkatt, isbergssallad, tomater,

UBATSKEBAB 105:- gurka, lok, pepperoni, kebabsds

Stor kebab a la Calzone

med isbergssallad, tomater, <5)|§|_:_‘ls|(p: L8I(_ AD 95:-

gurka, ok, pepperoni, ost Skinka, ost, isbergssallad,

KEBAB SPECIAL  105:-  tomater, gurka, ananas,

Kebabkétt isbergssallad, rédlok, Rhode Islandsds

iurka, tomater, pepperoni,

ebabsds och pommes FALAFELSALLAD 95:-

Isbergssallad, tomater, gurka,
lok, pepperoni, kebabsds

STEKT 110:-
KYCKLINGSALLAD

Stekt kyckling, isbergssallad,

lok, tomater, gurka, ananas,
Rhode Islandsds, salladsost

GORANS SALLAD 110:-
Lok, champinjoner, kyckling,
flaskfilé, aubergine, kebabsds,

pepperoni

KYCKLINGRULLE 100:-
Kyckling, lok, isbergssallad,
tomater, gurka, pepperoni,
kebab- eller Rhode Islandsds

ANNETS RULLE 110:-
Rdkor, ok, isbergssallad,

tomater, gurka, pepperoni,

valfri kebabsds

HAMBURGARE FOR BARNEN

MEXICOBURGARE 120:- HAMBURGARE 45 gr. 70:-

Meny 150 gr. HEMGJORD
Hamburgare, ost, sallad, tomat, lok, CHICKY BITS 70:-

salsa, bacon, gurka, pommes, 33 cl

dryck
FAMILJEPIZZOR
MEXICOBURGARE 100:-

Meng' 90 gr. HEMGJORD (Endast avhdmtning)
Hamburgare, ost, sallad, tomat, Iok, 75:- - 80:- = 210:-
salsa, bacon, gurka, pommes, 33 cl 85:- = 90:- = 230:-
dryck 95:- - 125:- = 270:-

JARNVAGSBURGARE 100/ PAN PIZZA

Super Meal 150 gr.
Alla pizzor kan fas som pan pizza

Hamburgare, pommes, 33 cl dryck

A|: uZaAI gg 29 RGARE 747 utom de inbakade och dubbel-
Hamburgare, pommes, 33 ¢l dryck inbakade.
Liten 160:-
MEXICOBURGARE 80/90:-
) Mell 180:-
hemgjord 90/150 gr St%ran 280:-

HAMBURGARE 150 gr. 70:-
HAMBURGARE 90gr. 60:-

CHICKY BITS 85:-

Pommes, 33 cl dryck

?%IEIS,ARMENY 90:- Vi serverar lunch

Pommes, 33 cl dryck vardagar |1-14

SNITSARMENY 80:- Pizza 1-30

75 gr. Grillbiff

Pommes, 33 cl{dryck Nachos
Kebab

SNITSARE 135 gr. 70:- Atta olika sallader

SNITSARE 75 gr. 60:- Sallad, bréd, och 33 cl dryck ingar
ARNVAGS- 90:- 90:-
YCKLINGBURGARE

Kycklingburgare, dressing,
pommes, 33 cl dryck

JARNVAGSMEAL 90:-
2 grillkorvar. pommes, 33 cl
dryck

FRAN GRILLEN
(serveras med pommes, bearnaisesds

och vitloks-/persiljesmor)
GRILLBIT 110:-
LOVBIT 110:-
SNITSARTALLRIK " 110:-
NACHOSTALLRIK. 110:-

PIZZASALLAD 10:-
EXTRA INGREDIENSER
10:- PER SORT.

EXTRA KOTT OCH KEBAB 30:-
BARNPIZZOR 10:- LAGRE AN
ORDINARIE PRIS.

* GLWTENFRI PIZZA 15:- EXTRA
GALLER EJ INBAKADE.

Ceetol

Jarnvags-
Pi1zzerian

Centrumhuset Ljusdal
Tel 0651-100 38
www.ergyns.se

PIZZOR
i alla pizzor ingdr ost och tomatsds) SRR VALV 85:-

Tonfisk, rdkor, musslor
I. AL FUNGHI 75:-

Champinjoner 20.POMPEI _ 85:-
Tonfisk, rdkor, skinka
2. MARGARITA 75:-
Tomat, ost 21.DEL SOLE 85:-
Tonfisk, skinka, salami, lok
3. VESUVIO 75:-
Skinka 22.MILLEFIORI 85:-
Rdkor, champinjoner, skinka
4. CAPRICCIOSA 75:-
Skinka, champinjoner 23.ROMANA 85:-
Bacon, 16k, skinka
5. HAWAII 75:-
Skinka, ananas 24.PRIMAVERA 85:-
Bacon, champinjoner, skinka
6. ORIENTALE 75:-
Kottfdrssds 25.HAWAII SPECIAL 85:-
Skinka, ananas, banan, curry
7. BUSSOLA 75:-
Rdkor, skinka 26.BENGTS SPECIAL 85:-
Rékor, skinka, lok
8. VENEDIG 75:- champinjoner, ananas
Rdkor, champinjoner
27.GOBITEN 85:-
9. ALTANO 75:- Kottfdrssas, skinka, ananas
Tonfisk, lok
28.ORIENTALE SPECIAL 85:-
10.RIVIERA 75:- Kottfdrssds, champinjoner, dgg
Bacon, lok, dgg
29.BOLOGNESE 85:-
II.NEPTUNE 75:- Kottfdrssas, skinka, rdkor
Tonfisk, skinka
30.PORTOFINO 85:-
12.AMIGO 80:- Kottfdrssds, lok, pepperoni,
Kottfdrssds, champinjoner, bearnaisesas
lok, paprika
31.PO SPECIAL 85:-
13.CAMPAGNOLA 75:- Rdkor, tarnad ost, champinjoner,
Salami, lok jalapenos, fdrska tomater,
tacokrydda, tacosds
14.BARI 75:-
Salami, vitlok, pepperoni 32.TAORMINA 85:-
Salami, lok, skinka,
I5.PRINSESSA 85:- champinjoner
Rdkor, banan, ananas, curry
33.CAPRICCIOSA 85:-
16.HAWANA 85:- SPECIAL .
Rdkor, skinka, ananas Salami, skinka, champinjoner,
ananas
17.FAVORIT 90:-
Kottfdrssds, champinjoner, 34.VEGETALE 90:-
lok, bacon, salami, oliver Gronsaker

18.AMIGO SPECIAL 90:- 35.GREKISK SPECIAL 90:-
Kattfcirssds, skinka, champinjoner, Lok, gron paprika, oliver,
lok, paprika, vitloksdressing tomater, tdrnad ost

VI HAR LCHF- OCH GLUTENFRIA* PIZZOR!



36.ROSSIGNOL 100:-
(Halvinbakad) Kyckling, tomater,
curry, bearnaisesds

37.VESUVIO SPECIAL | 100:-
Kyckling, skinka, curry

38.FYRA ARSTIDER 100:-
Rdkor, musslor, oliver, skinka
champinjoner, krondrtskocka

39.MAMMA MIA 100:-
Rdkor, skinka, champinjoner, lok,
bacon, salami, kronartskocka

40.CHIANTI 100:-
Kyckling, rdkor, ananas, curry

41.KYCKLING CURRY 100:-
Kyckling, ananas, banan,
jordnétter, curry

42.INDIANA 100:-
Kyckling, champinjoner, ok
43.MEDELHAVY 100:-

Rdkor, musslor, crabfish,
sparris, bearnaisesas

44 LAXPIZZA 110:-
Laxfilé, crabfish, rdkor, ost,
lok, vitlok, bearnaisesds

45.NACHOSPIZZA 110:-
Nachos, tacosds , vitlokscréme
fraiche, kottfdrs, tomat, lok, gurka

MEXIKANSKA PIZZOR

46. MEXICANA 90:-
Kottfdrssas, lok, tomater,
pepperoni, tabasco

47.MEXICO 90:-
Kottfdrssas, lok, tacosds,
pepperoni, tacokryddmix, vitloks-
dressing

48.AZTEKA 90:-
Skinka, jalapefios, tacosds,
tacokryddmix, bearnaisesds
valfri kebabsas

49.MEXICOMACKA 110:-
Skinka, Ik, chilipulver,
svartpeppar, tomater, isbergs-
sallad, gurka, riven ost, valfrgi
kebabsas

INBAKADE OCH
DUBBELINBAKADE PIZZOR

50.CALZONE (Inbakad) ~ 75:-

Skinka

51.CALZONE CAPRI 80:-
(Inbakad) Skinka, champinjoner

52.CALZONE SPECIAL 85:-
(Inbakad) Rdkor, skinka,
champinjoner

53.ITALIENSK PIROG  85:-
(Inbakad) Skinka, champinjoner,
créme fraiche

54. TEFAT (Dubbelinbakad) 110:-
Rdkor, skinka, champinjoner, lok

55.DISCO (Dubbelinbakad) 110:-
Kottfdrssas, skinka

56.KEBABFAT 110:-
(Dubbelinbakad) Kebab,
pepperoni, lok, kebabsds i burk

KEBABPIZZOR

57.1ISTANBUL 95:-
Kebabkatt, lok, tomater
pepperoni, kebabsads

58.VIKINGABAT 95:-

(Halvinbakad) Kebabkatt, lok,
tomater, pepperoni, bearnaisesds

59.EKEBY 110:-
Kebabkatt, Skinka, rékor, l6k,
tomater, pepperoni, gron paprika,
kebabsas

60.TRIESTE 110:-
Kebabkatt, champinjoner,
lok, pepperoni, bearnaisesds

61.GRATINERAD 110:-
Kebabkatt, rokt skinka, lok,
pepperoni, valfri kebabsds

62.GREKISK KEBAB- vl 10:-
PIZZA

Kebabkott, tdrnad ost, oliver, lok,
fdrska tomater, tzatziki

63.EKEBY SPECIAL 110:-
Kebabkatt, champinjoner,
tomater, gron paprika,
vitloksdressing, kebabsds

64.0SMAN SPECIAL 110:-
Kebabkatt, lok, tomater,

epperoni, isbergssallad,
ea/?'re kebabsds &

65.HAWAII KEBAB- 110:-
PIZZA
Kebabkott, skinka, ananas,
kebabsas

66.NARIN 110:-
Kebabkatt, rédkor, tdrnad ost, lok,

pef) eroni, fdrska tomater,
valfri kebabsds

67.DURMUS SPECIAL 115:-
Kebabkaott, bommes, 10k,
pepperoni fdrska tomater,
tzatziki

OXFILEPIZZOR

68.CIAO CIAO 100:-
gHaIvinbakgd) Oxfilé, tomater,
earnaisesds

69.AMORE 100:-
Lovad oxfilé, bearnaisesds

70.HUSETS SPECIAL 110:-
Strimlad oxfilé, champinjoner,
tomater, gron paprika, bearnaise-
sds

VI HAR LCHF- OCH GLUTENFRIA* PIZZOR!

71.SHISH KEBAB 105:-
Oxfilé, tomater, lok, paprika,
champinjoner, bearnaisesds

72.PLANKA OXFILE |125:-
Oxfilé, lok, tomat, svamp,
potatismos, bearnaisesds

73.BAGARNS SPECIAL 110:-
Strimlad oxfilé, champinjoner,
tomater, lok, gron paprika,
vitloksdressing, bearnaisesds

74.BLACK & WHITE 110:-
;Halvinbakad) Lovad oxfilé, lovad
Iciskfilé, champinjoner, bearnaise-
sds

75.GALLERIAN I'10:-
SPECIAL

Oxfilé, skinka, rikor, bearnaisesas ITALIENSKA PIZZOR

76.SHISHRULLE 110:-
Strimlad oxfilé, gronsaker,
valfri kebabsds

77.0XFILE 110:-
Champinjoner, 6k, pepperoni,
tomater, gorgonzolaost,
bearnaisesds

78.ACAPULCO 1.10:-
Oxfilé, lok, champinjoner,
jalapefios, tacosds, tacokryddmix,
vitloksdressing, bearnaisesds

79.AYRAN 1 10:-
Strimlad oxfilé, tdrnad-est, gron
paprika,lok, fdarska tomater,
bearnaisesas

80.ALIBABA 110:-
Oxfilé, skinka, bacon, lok;
pepperoni, bearnaisesds

81.MERHABA 110:-
Oxfilé, tdrnad ost, lok, tzatziki
gron paprika, fdrska tomater

FLASKFILEPIZZOR

82.FLASKFILE 100:-
Champinjoner, lok, tomater,
gorgonzolaost, bearnaisesas

83.BROCHET 100:-
(Halvinbakad) Fldaskfilé,
champinjoner, tomater,
bearnaisesds

84.LJUSDAL SPECIAL 100:-
Fidskfilé, tomater, lok,
pepperoni, bearnaisesds

85.MAGGI 100:-
Flaskfilé, champinjoner,
vitloksdressing, bearnaisesds

86.SOLE 100:-
Flaskfilé, tomater, vitloksdressing,
bearnaisesds

87.VESUVIO SPECIAL 2 100:-
Fldskfilé, skinka

88.ITALIANO 100:-
Lovad-fldskfilé,'ananas,
banan; curry, bearnaisesds

89.CENTRUMHUSETS 110:-
SPECIAL
Flédskfilé, skinka, rdkor,
bearnaisesds

90.KILLOS SPECIAL 110:-
Flaskfilé, bacon, champinjoner
jordnotter, banan, curry

91.PLANKA FLASKFILE 115:-
Flaskfilé, lok, tomat, svamp,
ddelost, potatismos

ETTAN 100:-
Tomatsas, mozzarella, fdrska
tomater, fdrska'champinjoner,
ruccola och tabasco

TVAAN 105:-
Tomatsds, mozzarella, farska
champinjoner, ruccola och
parmaskinka

TREAN 110:-
Tomatsds, mozzarella, rékor,
fdrska champinjoner, ruccola

och parmaskinka

EYRAN 110:-
Tomatsas, mozzarella, fdrska
champinjonet, ruccola, fldskfilé
och parmaskinka

FEMMAN 120:-
Tomatsds, mozzarella, farska
champinjoner, ruccola, oxfilé

och parmaskinka

VI HAR LCHF- OCH GLUTENFRIA* PIZZOR!

Ljusdal ar en kand bandyort. Sasongen 1974/1975 blev Ljusdals BK
svenska mastare i bandy, men i borjan av 2000-talet har man spelat
samre och borjat pendla mellan forsta- och andradivisionen. | Ljusdal
spelades i slutet av oktober varje ar World Cup i bandy till och med ar
2008. Infor 2009 ars turnering kriavde Internationella Bandyforbundet
att turneringen skulle spelas inomhus i bandyhall och da detta saknas
i Ljusdal beslots det att 2009 och 2010 ars turneringar skulle spelas i
Sandviken.

Ljusdal ligger i vad man brukar kalla bandyfastet i Halsingland och Ljus-
dal startade darfor nagra ar senare en ny bandycup pa IP - ExTe Cup.

| fotboll har Ljusdals IF spelat fyra sasonger i Sveriges andradivision,
vilket man gjorde aren 1968-1971.

| Ljusdal bildades aven en basebollklubb, Ljusdal Strikes, 1970, som bast
spelade Strikes SM-Final 1976, forlorade i femte avgorande matchen
mot Bagarmossen, klubben holl pa fram till strax innan 2000. Det har va-
rit en del forsok att fa i gang klubben igen, men det har annu inte lyckats.

Tidigare forbundskaptenen i Sveriges herrlandslag i fotboll Erik Hamrén
ar fran Ljusdal.

Dessutom har Ljusdal en vansinnigt cool biograf som ar malad av WD!



